JEDILNIK

MAREC Q
ZAJTRK KOSILO POP. MALICA
1.3. | mle¢ni rezanci, Gobova juha, sojin polpet, endivija s jabolko
(pe) | benko (alergeni: M, J, Z) | krompirjem v solati (alergeni: M, J, Z, S, A)
4.3. | bela kava, polenta juha s kroglicami, makaronovo meso, masleni keksi (alergeni:
(po) | (alergeni: M, J, 7) kitajsko zelje v solati (alergeni: M, 1, 7) M, J,7)
5.3. | polbeli kruh s bujta repa z mesom, domaca pita (skutina, cokoladni zepek
(to) | pasteto, lipov ¢aj jabol¢na) (alergeni: M, J, Z) (alergeni: M, J, Z)
(alergeni: M, J, Z, S, A)
6.3. | Domac¢ namaz, kruh s | $pinacna juha, sadni cmok z domacim grski sadni jogurt
(sr) | semeni, otroki Caj kompotom (alergeni: M, J, Z) (alergeni: M)
(alergeni: M, J, 7Z)
7.3. | Vrtanek s pis¢ancjo | Fizolova juha, pecen pis¢anec s kus kusom, | Jabol¢na ¢ezana s
(¢e) | salamo, napitgk sestavljena solata (alergeni: M, Z) smetano (alergeni: M)
(alergeni: M, J, Z)
8.3. | ¢okolino, mleko cvetacna juha s proseno kaso, ribji file s hruska
(pe) | (alergeni: M) krompirjem, zelena solata (alergeni: M, J, Z, R)
11.3. | ajdov kruh z maslom/ | prezganka, govedina v omaki, kruhov cmok, | Kos roglji¢a s Sunko
(po) | medom, otroski Caj rdeca pesa (alergeni: M, J, Z) in sirom (alergeni: M, J,
(alergeni: M) Z,S, A
12.3. | topli sendvic, ¢aj z zelenjavna juha, pis¢ancji paprikas z melona
(to) | medom (alergeni: M, J, | ajdovimi zganci, meSana solata (alergeni: M)
Z,S,A)
13.3. | carski prazenec, sadni | Juha z zakuho, mesne kroglice v Sadna skuta (alergeni:
(sr) | Caj (alergeni: M, J, 7) paradiznikovi omaki s krompirjevim M)
pirejem, zelena solata (alergeni: M, J, 7)
14.3. | ribji namaz, rZen Telec¢ja obara z zdrobovimi zli¢niki, ocvrte | KOS pizze (alergeni: M,
(Ce) | kruh, zeliseni Caj miske (alergeni: M, J, Z, LZ) 1,Z,8,A)
(alergeni: M, J, Z)
15.3. | Glavnicek z Korenc¢kova juha, skutini Struklji, sadna grozdje
(pe) | jabolkom, sadni Caj omaka (alergeni: M, J, Z)
(alergeni: M, J, Z)
18.3. | mlecni riz, benko juha, zeljove krpice s pecenko, stro¢ji fizol v | baby piskoti (alergeni:
(po) | (alergeni: M) solati (alergeni: M, J, Z) M, J, Z)
19.3. | Hrenovka, roglji¢ s buckina juha, pis¢ancji zrezek v zelenjavni | Mleko, vrtanek
(to) | semeni, otroski ¢aj omaki, ajdova kasa, motovilec v solati (alergeni: M, J, 7)
(alergeni: M, J, Z, S, A)
20.3. | Frutolino, mleko ragu juha, gratinirane testenine, zelena ajdov kruh z
(sr) | (alergeni: M) solata s koruzo (alergeni: M, J, Z, LZ) namazom (alergeni: M)
21.3. | Cokoladni maffin, ohrovtova juha, goveji golaz s polento, Domac vaniljev
(¢e) | bela kava (alergeni: M, | sestavljena solata puding (alergeni: M)
1,7)
22.3. | Domac jajéni namaz, | Kremna juha z hokaido buce, ribji file, ananas
(pe) | bel kruh, eko caj sotirana zelenjava in solata (alergeni: M, R)
(alergeni: M, J, 7)
25.3. | Carski prazenec, Spinacna juha, goveji stroganov, Siroki rozinova §truca
(po) | Zzemlja, Gaj z medom | rezanci, zelje s korenékom v solati (alergeni: M, | (alergeni: M, J, Z)

(alergeni: M, J, 7)

1,7)
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26.3. | ovsen kruh z rezino | paradiznikova juha, pis¢ancji giros z masleni keksi
(to) | sira, sadni Caj zelenjavnim riZzem, zelena solata (alergeni: 2) (alergeni: M, J, Z)
(alergeni: M)
27.3. | croissant porova juha, telecji frikase s kus kusom, rdeCe | pomaranca
(sr) | marmeladni, bela zelje (alergeni: M)
kava (alergeni: M, J, 7)
28.3. | Oblozen kruh, Segedin s kuhanim krompirjem, domaca sadni jogurt (alergeni:
(Ce) | otroski €aj (alergeni: marmeladna rolada/paladinka (alergeni: M, J, Z) | M)
M,J,Z, S, A)
29.3. | kruh v jajeki, ¢aj za zelenjavna juha, njoki v kremni omaki, zelena | Grissini (alergeni: M, J,
(pe) | dober dan (alergeni: solata (alergeni: M, J, Z, LZ) Z)
M, ], 7)
LEGENDA:
Oznaka alergena na Vrsta alergena Oznaka alergena na Vrsta alergena
jedilniku jedilniku
Z Zita, ki vsebujejo gluten LZ Listna zelena
R Raki in ribe G Gor¢i¢no in sezamovo seme
M Mileko Zd Zveplov dioksid in sulfiti v
J Jajca koncentraciji > 10 mg/kg
S Soja VB Volgji bob
A Arasidi Me Mehkuzci
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