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 ZAJTRK KOSILO POP. MALICA 

5.5. 

(po) 

ribji namaz, biomix kruh, 

sveža kumara (alergeni: M, 

Ž) 

Špargljeva juha, rižota s piščančjim mesom in 

zelenjavo, mlado zelje v solati s fižolom  

kruh z manj soli, 

rezina sira 
(alergeni: M) 

6.5. 

(to) 

jajčna omleta, EKO čaj za 

dober dan (alergeni: M, J, Ž) 

paradižnikova juha, sesekljana pečenka, pire 

krompir s špinačo (alergeni: M, J, Ž) 

domač puding 
(alergeni: M) 

7.5. 

(sr) 

frutolino, EKO mleko, 

hruška (alergeni: M, Ž) 

Juha z ajdovo kašo, svaljki brez skute, pražene 

drobtine, domač kompot (alergeni: M, J, Ž) 

ananas 

8.5. 

(če) 

Topli sendvič, paprika, 

EKO zeliščni čaj (alergeni: 

M, J, Ž, S, A) 

Telečja obara z žličniki, domač rižev narastek 
(alergeni: M, J, Ž, LZ) 

Jabolčna čežana 

9.5. 

(pe) 

mlečni močnik s posipom, 

jabolko (alergeni: M, Ž) 

milijonska juha, dödoli s smetanovim prelivom, 

motovilec z jajcem v solati (alergeni: M, J, Ž) 

ajdov kruh z 

maslom (alergeni: M) 

 

12.5. 

(po) 

carski praženec, grozdje, 

otroški čaj (alergeni: M, J, Ž) 

Juha z zakuho, paniran piščančji zrezek s 

krompirjem, sestavljena solata (alergeni: M, J, Ž) 

Baby piškoti 
(alergeni: M, J, Ž) 

13.5. 

(to) 

ovseni kruh z 

zelenjavnim namazom, 

EKO mleko, paradižnik 
(alergeni: M, J, Ž) 

bistra juha s fritati, koruzni svaljki v lososovi 

omaki, zelena solata (alergeni: M, J, Ž, R) 

Sadna skuta 
(alergeni: M) 

14.5. 

(sr) 

obložen kruhek, paprika,  

EKO zeliščni čaj 

sladko zelje z mesom in krompirjem, domača 

posolanka (alergeni: M, J, Ž) 

masleni keksi 
(alergeni: M, J, Ž) 

15.5. 

(če) 

prekmurski  kruh z 

domačo piščančjo 

pašteto, korenje, EKO čaj 
(alergeni: M, Ž)  

česnova juha, piščančji paprikaš z ajdovim 

žganci, zelena solata s koruzo (alergeni: M, J, Ž) 

koruzni kosmiči z 

mlekom (alergeni: 

M) 

16.5. 

(pe) 

mlečna prosena kaša s 

cimetom, jabolko 
(alergeni: M, Ž) 

bučna kremna juha, ribji file, krompirjeva 

solata s porom (alergeni: M, J, Ž, R) 

Kos čokoladnega 

žepka (alergeni: 

M, J, Ž) 

 

19.5. 

(po) 

bela kava s polento, 

banana (alergeni: M) 

porova kremna juha, piščančje bedre z ajdovo 

kašo, stročji fižol v solati  

EKO jogurt z 

ovsenimi kosmiči 
(alergeni: M) 

20.5. 

(to) 

koruzni kosmiči z EKO 

mlekom, jabolko 
(alergeni: M) 

paradižnikova juha z rižem, zapečene testenine 

s šunko in sirom, zelena solata s korenjem 
(alergeni: M, J, Ž, S, A) 

kivi 

21.5. 

(sr) 

sirni namaz z bučnimi, 

polnozrnat kruh, 

paradižnik, EKO 

kamilični čaj (alergeni: M) 

kostna juha z zakuho, goveji golaž s polento, 

zelena solata (alergeni: M, J, Ž) 

rozinova štruca 
(alergeni: M, J, Ž) 

22.5. 

(če) 

kruh z jajcem, kisla 

kumara, lipov čaj 
(alergeni: M, J, Ž) 

Ričet z zelenjavo in vratovino, domača 

biskvitno pudingova rezina (alergeni: M, J, Ž) 

Hruška 

 

 

26.5. 

(po) 

koruzna žemlja s sirom, 

korenje, lipov čaj 
(alergeni: M, Ž) 

ragu juha, makaronovo meso, zelena solata 

naribanim korenjem (alergeni: M, J, Ž, LZ) 

EKO mleko, 

makova pletenica 
(alergeni: M, J, Ž) 

27.5. 

(to) 

mlečni riž s kakavom, 

kivi (alergeni: M) 

Juha z zakuho, piščančji giros s kus kusom, 

rdeča pesa v solati (alergeni: M, J, Ž) 

jagode 
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28.5. 

(sr) 

Piščančja hrenovka, ržen 

kruh, paradižnik, EKO 

sadni čaj (alergeni: M, J, Ž, 

S, A) 

prežganka, goveji stroganov, mozaik testenine, 

kumarice s paradižnikom (alergeni: M, J, Ž) 

Kos pizze 
(alergeni: M, J, Ž, 

S, A) 

29.5. 

(če) 

domač jajčni namaz, 

moravski kruh, rdeča 

paprika, otroški čaj 
(alergeni: M, J, Ž) 

Kremna cvetačna juha, ajdova kaša s puranjim 

mesom in zelenjavo, kitajsko zelje (alergeni: M, 

J, Ž) 

Sadni krožnik 

30.5. 

(pe) 

marmeladni rogljič, bela 

kava, kivi (alergeni: M, J, Ž) 

korenčkova juha, ribji file s krompirjeva solata 

z zeljem (alergeni: M, J, Ž, R) 

banana 

 

 
LEGENDA: 

Oznaka alergena na 

jedilniku 

Vrsta alergena Oznaka alergena na 

jedilniku 

Vrsta alergena 

Ž Žita, ki vsebujejo gluten LZ Listna zelena 

R Raki in ribe G Gorčično in sezamovo seme 

M Mleko Žd Žveplov dioksid in sulfiti v 

koncentraciji > 10 mg/kg J Jajca 

S Soja VB Volčji bob 

A Arašidi Me Mehkužci 

 

 


